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PSYCHISCHE GESUNDHEIT
UND GLOBALE KRISEN

Die 3. Psychiatrietage im Landkreis Marburg-Biedenkopf
finden im Juni 2024 statt. Wie in den Jahren zuvor richten
die Trager der regionalen psychiatrischen und psycho-
sozialen Versorgung diese Veranstaltung gemeinsam aus
und laden Sie ganz herzlich zur Teilnahme ein.

»Psychische Gesundheit und globale Krisen® ist das
Rahmenthema fiir die Vortrige und Workshops, die mit
ortlichen Schwerpunkten in Stadtallendorf, Marburg und
Biedenkopf angeboten werden.

Wir moéchten uns mit den folgenden Fragen beschiftigen:

B Wie geht es den Angehdrigen psychisch kranker
Menschen und was brauchen sie um nicht selbst
in eine Krise zu geraten?

B Wie gelingt Kindern und Jugendlichen das Erwachsen
werden unter schwierigen Bedingungen?

®  Segen und / oder Fluch? Chancen und Risiken digi-
taler sozialer Medien, insbesondere fiir jugendliche
Nutzer*innen.

In Vortragen, Workshops, Diskussionen, Musik und
Theater befassen wir uns mit den Themen und hoffen auf
gute Impulse fiir alle Teilnehmer*innen, ob interessierte
Biirger*innen der Region, selbst betroffene Menschen,
deren Angehorige oder professionell Tatige.

Die Organisator*innen

www.psychiatrietage-marburg-biedenkopf.de




Mittwoch, 12.06.2024 | Stadthalle Stadtallendorf
Bahnhofstraf3e 2, 35260 Stadtallendorf

ALLTAGSHELFER*INNEN
IM VERBORGENEN

9.15 Uhr EROFFNUNG
BegriiBung und Moderation
Bernd Keuerleber, Vorstandsvorsitzender LOK

GruBworte

Jens Womelsdorf, Landrat des Landkreises
Marburg-Biedenkopf

Christian Somogyi, Blirgermeister der Stadt Stadtallendorf

9.45 Uhr VORTRAG
,»Niemand ist alleine krank: die Perspektive
der Angehorigen®
Prof. Dr. Johannes Jungbauer, Aachen

10.45 Uhr VORTRAG
,Helfen-und/durch/trotz-Loslassen*
Themen bei den Treffen einer Selbsthilfegruppe
Gerhard Weissler, GieBen

11.45 Uhr MITTAGSPAUSE

12.30 Uhr VORTRAG
,Ubersehene Geschwister. Uber das Leben mit
psychisch erkranktem Bruder oder Schwester*
Jana Hauschild, Berlin

13.30 Uhr VORSTELLUNG PATENSCHAFTSANGEBOT
IN MARBURG
,,Beziehung(s)Starken* — Beratung und
Patenschaften fiir Kinder psychisch kranker
Eltern und ihre Familien
Annegret Schulte, Marburg

14.00 Uhr AUSKLANG IM FOYER
Gelegenheit zum Austausch mit der
Angehorigengruppe Mittelhessen e.V.




Donnerstag 13.06.2024 | TTZ Marburg
Software-Center 3, 35037 Marburg

PERSPEKTIVEN GESUCHT —
AUFWACHSEN MIT KRISEN

9.30 Uhr EROFFNUNG
BegriiBung und Moderation
Kathrin Schorlemmer, Vitos Klinik, Marburg

GruBwort
Dr. Thomas Spies, Oberblirgermeister der
Universitdtsstadt Marburg

9.45 Uhr VORTRAG
,,Kaputte Kindheit? Kaputtes Leben?
Erwachsen werden im Jugendwohnen*
Projekt des Jugendhaus Leipzig eV
Guntram Fischer und Bewohner*innen, Leipzig

10.45 Uhr BEATBOXING, BABELI

[1.00 Uhr VORTRAG
,Likes, Lust, Frust und Sucht — Der Einfluss von
Social Media auf ldentitatsentwicklung, Kommuni-
kation und seelische Gesundheit im Jugendalter.”
Dr. Christine Bdr, GieBen

12.00 Uhr MITTAGSPAUSE
13.00 Uhr BEATBOXING, BABELI

13.15 Uhr VORTRAG
,»Junge Erwachsene in der Sozialpsychiatrie —
hard to reach®
Jonas Richter, Frankfurt

14.45 Uhr WORKSHOPS
I. Cybergrooming/Cybermobbing
Anne Gladigau und Dieter Schuchhardt, Marburg

2. Auf Lock statt Lost — Pravention psychischer
Erkrankungen bei queeren Kindern und
Jugendlichen
Johanna Zeyen, Marburg

16.30 Uhr ENDE DER VERANSTALTUNG



Freitag, 14.06.2024 | Wissenscampus
Geldnde der beruflichen Schulen Biedenkopf
Auf der Kreuzwiese 12, 35216 Biedenkopf

NOTEN DES ZUSAMMENHALTS:
MUSIK, PSYCHE UND
MENSCHEN IN DER KRISE

16.00 Uhr

18.00 Uhr

20.00 Uhr

EROFFNUNG

BegriiBung und Moderation
Christian Béhler, Leiter ,,Der Treff",
Beratungszentrum Biedenkopf

GruBwort
Jochen Achenbach, Blirgermeister der
Stadt Biedenkopf

Die Institutionen aus dem Hinterland bieten
Thementische zu ihren Hilfs- und Unterstit-
zungsangeboten flir Menschen mit psychischen
Belastungen sowie fiir Angehorige und
Interessierte an.

Eintritt: frei

Verkauf von Speisen und Getranken

Wander-Plakatausstellung
,»Irrsinnig menschlich*

®  Vorstellung des Marchenbuches
»Sei nicht traurig, lieber Wolf*

B Musikalische Darbietungen von
Schuler*innen, Lehrer*innen und
Betroffenen

B Verschiedene Spiele (Glicksrad,
heiBer Draht)

B Trommelworkshop mit Stefan Briel

LIVE-MUSIK
Stefan Briel

ENDE DER VERANSTALTUNG



Mittwoch, 12.06.2024 | Festsaal, Vitos Klinik
Cappeler StraB3e 98, 35039 Marburg

,LAHNSTORIES" —
GESCHICHTEN AUS DER LAHN

19.00 Uhr Theater mit Menschen mit und ohne
Behinderung.

..Eine Biihne fiir alle*

Ein Projekt des Theatervereins
Ama Théatron e.V.,, Marburg in
Kooperation mit

Soziale Hilfe Marburg eV.

Eintritt: frei
Verkauf von Brezeln und Getrianken
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REFERENT*INNEN

Dr. Christine Bdr | Diplom-Pddagogin, wissenschaftliche
Mitarbeiterin, Justus-Liebig-Universitdt Gieen

Robin Calderolla, Biihnenname Babeli | 2-maliger
Europameister im Beatboxing, Marburg

Guntram Fischer | Projektleiter des Jugendhaus Leipzig e.V.

Anne Gladigau | Diplom-Pddagogin, Jugendférderung /
Jugendbildungswerk, Medienarbeit, Universitdtsstadt Marburg

Jana Hauschild | Diplom-Psychologin, Berlin

Prof. Dr. Johannes Jungbauer | Professor der Psychologie,
Katholische Hochschule Nordrhein-Westfalen, Aachen

Jonas Richter | M.A. Sozialarbeiter, wissenschaftlicher Mitarbeiter
der Goethe-Universitdt Frankfurt

Dieter Schuchhardt | Diplom-Pddagoge, pro familia Marburg
Gerhard Weissler | Angehdrigengruppe Mittelhessen e.V., Gieflen

Annegret Schulte | Diplom-Pddagogin, Kinder- und Jugendlichen-
Psychotherapeutin, Kinderschutzbund OV/KV Marburg-Biedenkopf

Johanna Zeyen | Psychologin M.Sc., Vitos Kinder- und
Jugendambulanz fiir psychische Gesundheit, Marburg

TEILNAHMEGEBUHREN
Stadtallendorf: 20 €/Tag p.P.

Marburg: 20 €/Tag p.P.
Biedenkopf: Eintritt frei
Komplett: 30 €p.P. firr alle Tage

Nach Selbsteinschitzung ist eine Reduktion der
Teilnahmegebiihren moglich.

BUCHERTISCH
In Stadtallendorf gibt es einen Biichertisch von Lenis Buchladen.




VERANSTALTER*INNEN

Biirgerinitiative Sozialpsychiatrie e.V.

Behindertenzentrum Therapie-, Wohn- und
Pflegegruppen GmbH, Betreuungszentrum Angelburg

Der Merjehop, Hofgut fiir psychisch kranke Erwachsene,
Gladenbach

EX-IN Hessen e.V.
Fachbereich Gesundheitsamt, Landkreis Marburg-Biedenkopf

Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Universitdts-
klinikum GieBen und Marburg, Standort Marburg

Marburger Biindnis gegen Depression e.V.

Netzwerk fiir Teilhabe und Beratung - NTB e.V.,,
EUTB Marburg-Biedenkopf

Psychosoziales Zentrum LOK, Stadtallendorf
Socias, Biedenkopf-Wallau
Soziale Hilfe Marburg e.V.

Teilhabezentrum Projekt Kernbach, OIKOS Sozialzentrum,
St. Elisabeth-Verein e.V.

Vitos begleitende psychiatrische Dienste, Marburg
Vitos Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Marburg
Wohn- und Pflegeheim Sonnenpark, Gladenbach
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HINWEIS

Wir bedanken uns beim Landkreis Marburg-Biedenkopf fiir die
zur Verfiigung gestellten Raumlichkeiten und bei der Sparkasse
Marburg-Biedenkopf fiir die groBziigige Spende.

KONTAKT UND INFOS

Stadtallendorf: ~ 06428 1035
Marburg: 06421 405 4131
Biedenkopf: 06461 95240




